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PRÉSENTATION DE LA FORMATION

Dans le cadre d’une poursuite d’études, la Licence 
Professionnelle d’Optique vous permet d’acquérir des 
compétences complémentaires et approfondies dans tous 
les aspects du métier d’opticien. Elle facilite votre accès à 
l’emploi et à des postes à responsabilité ultérieurs.

Basée sur le principe de l’alternance rémunérée, cette 
formation vous permet non seulement de percevoir un 
salaire, mais également de bénéficier d’une prise en charge 
financière par votre employeur, évitant ainsi d’avoir à 
financer vous-même les frais de formation.

Dans le cadre de la formation continue et dans une 
démarche de perfectionnement, la Licence Professionnelle 
d’Optique vous permet de renforcer vos compétences en 
santé visuelle, d’approfondir votre expertise métier et de 
sécuriser, voire accélérer, votre évolution professionnelle. 
Elle est éligible au plan de formation et répond aux 
orientations nationales du Développement Professionnel 
Continu (DPC).

OBJECTIFS

NEOSUP et l’Université Paris-Saclay se sont associées pour proposer à Perpignan une Licence 
Professionnelle d’Optique spécialisée en Optométrie. 

Ce diplôme, habilité par l’État et doté d’un grade universitaire européen (60 ECTS), vise à permettre 
aux opticiens, jeunes diplômés ou déjà salariés, d’acquérir des compétences professionnelles avancées 
dans le domaine de la santé visuelle, incluant l’optométrie, la contactologie et la basse vision.

MODALITÉS D’ADMISSION

Candidature NEOSUP et 
PARIS-SACLAY

Formation accessible en :

RECRUTEMENT

NIVEAU :
Candidat titulaire d’un BTS 
Opticien-Lunetier, opticien salarié 
dans le cadre de la formation 
continue.

QUALITÉS REQUISES
• Rigueur,
• Dextérité manuelle,
• Sens de l’esthétique,
• Aptitudes relationnelles et 

commerciales.

LICENCE PROFESSIONNELLE

VOIE DE FORMATION

APPRENTISSAGE :
L’apprenti, qui a de 16 à 30 ans non 
révolus, est salarié d’une entreprise 
d’optique. La préparation du 
diplôme en apprentissage demande 
maturité et motivation (temps 
d’école réduit et contrainte d’un 
contrat de travail). En contrepartie 
de cet investissement, l’apprenti 
bénéficie de la gratuité totale de sa 
formation et, en tant que salarié, 
perçoit une rémunération.

FORMATION CONTINUE :
Dans le cadre de la formation 
continue et dans une démarche 
de perfectionnement, la Licence 
Professionnelle d’Optique vous 
permet de perfectionner vos 
compétences en santé visuelle, 
d’approfondir votre expertise 
métier, et d’assurer et accélérer 
votre parcours professionnel. 
Cette licence est éligible au 
plan de formation et répond aux 
orientations nationales du DPC 
(Développement Professionnel 
Continu).

Formation en alternance

À l’issue de la formation, le diplômé sera capable de : 

• Réaliser des examens de vue objectifs et subjectifs : utiliser les instruments pour mesurer et corriger 
les défauts visuels.

• Vendre et conseiller la clientèle : proposer des solutions optiques adaptées aux besoins des clients en 
basse vision.

• Réaliser une adaptation de lentilles de contact : utiliser les instruments pour déterminer les paramètres 
de port de lentilles de contact.

• Développer des compétences relationnelles et techniques : interagir e�cacement avec les clients, 
l’équipe et les professionnels des métiers de l’optique.

• Appréhender les urgences ophtalmiques : être sensibilisé aux situations d’urgence liées à l’exercice de 
la profession.

COMPÉTENCES VISÉES

Formation continue



Programme complet
de la formation 

RNCP 40622

ORGANISATION DE LA FORMATION

Durée : 1 an

Volume horaire hebdomadaire : 

Formation en apprentissage : 2 jours par semaine 
à l’école / 3 jours en entreprise

Langue enseignée : Anglais 

Nombre de crédits : 80 ects

POURSUITE D’ÉTUDE
Les titulaires de la Licence Professionnelle d’Optique peuvent également intégrer à 
l’Université Paris-Saclay le Master d’Optométrie – Ingénierie de la santé, spécialité 
Sciences de la vision (Bac+5), ou sous forme de Diplôme Universitaire (DU) 
complémentaire.

INSERTION PROFESSIONNELLE
La qualité de la formation à NEOSUP et la réputation de la Licence Professionnelle d’Optique 
de l’Université Paris-Saclay assurent une excellente employabilité et un accès à des postes à 
responsabilité élevée dans les magasins d’optique (Opticien-Optométriste, Adaptateur de lentilles de 
contact, spécialiste de la basse vision), les cabinets d’ophtalmologie (Responsable en réfraction) et les 
laboratoires de verres ophtalmiques ou de contactologie (Chef de produit, Responsable technique).

DÉBOUCHÉS

CONTACTS

PÉDAGOGIE
magali.perarnau@neosup.fr

ALTERNANCE
laurent.granel@neosup.fr

L’ECOLE
04 68 35 76 76
contact@neosup.fr

RÉFÉRENT HANDICAP
referent.handicap@neosup.fr

Formation, établissement et 
pédagogie adaptés et accessibles aux 
personnes en situation de handicap. 

MOYENS

• Des salles techniques et du 
matériel professionnel de 
qualité sont à disposition pour 
vous mettre dans les meilleures 
conditions.

• 6 box d’analyse de la vision

• 6 box de contactologie

L’EXPERTISE NEOSUP

• Une �lière complète de formation 
en optique de niveau BAC jusqu’à 
Bac+3

• U n a c c o m p a g n e m e n t 
personnalisé de votre entreprise 
dans la recherche et la 
présélection de candidats, le 
montage complet du dossier 
administratif.

• La possibilité pour vos salariés ti-
tulaires du BTS Opticien-Lunetier 
de monter en compétence en 
préparent, en alternance, la Li-
cence professionnelle d’optique.

• Neosup est centre d’examen 
pour tous les diplômes préparés.

Parc Tecnosud 1 
283 rue James WATT 

66100 perpignan

neosup.fr

LES AVANTAGES NEOSUP

• Des examens blancs et des mises en situation dans les épreuves pratiques devant des jurys 
de professionnels complètent la préparation aux di�érents diplômes,

• NEOSUP étant centre d’examen, certaines épreuves comptant pour l’examen �nal 
s’e�ectuent à l’école sous forme de contrôles en cours de formation (CCF),

• Notre connaissance du milieu de l’optique et les partenariats tissés avec près de 120 structures 
professionnelles locales, régionales et nationales facilitent la recherche d’employeurs,

• Une équipe pédagogique et administrative stable et disponible qui assure un 
accompagnement individualisé sur l’ensemble de la formation. L’équipe pédagogique est 
composée de professionnels de haut niveau maitrisant parfaitement le diplôme,

• Une volonté permanente de qualité globale qui permet d’obtenir des résultats se situant 
régulièrement dans les tous premiers au niveau national.

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE

Diplôme universitaire (DU) d’optométrie

OPTOMÉTRIE / CONNAISSANCES THÉORIQUES

OPTOMÉTRIE / ANALYSE DE CAS - TRAVAUX PRATIQUES

BASSE VISION

Enseignements généraux

ANGLAIS, LÉGISLATION, INFORMATIQUE

TRAVAIL D’ÉTUDE ET DE RECHERCHE

PRATIQUE PROFESSIONNELLE

Diplôme universitaire (DU) de contactologie

CONTACTOLOGIE  / CONNAISSANCES THÉORIQUES

CONTACTOLOGIE / ANALYSE DE CAS -  TRAVAUX PRATIQUES

CONTACTOLOGIE /SENSIBILISATION AUX URGENCES OPHTALMIQUES


